
- L e s  t o t a l i t a r i s m e s -  
 

1) Qu’est-ce que le fascisme ? 
 
En 1921, Benito Mussolini fonde le Parti national fasciste. L’Italie est 

alors en pleine crise économique et sociale. Mussolini rêve d’un 

«homme nouveau» pour l’Italie fasciste. Pour restaurer l’ordre, l’autorité 

et la puissance de la nation, les fascistes doivent être unis derrière un 

seul homme : le Duce. 

 
En 1922, les fascistes montrent leur force avec la «Marche sur Rome». 

Mussolini est nommé chef du gouvernement par le roi. Les «chemises 

noires» s’en prennent aux opposants politiques. L’un d’eux, Matteotti, est 

enlevé et assassiné. Mussolini instaure la « dictature » : L’opposition est 

interdite et le contrôle des fascistes sur l’Italie devient total.  

 
2) Qu’est-ce que le stalinisme ? 
 
Joseph Staline, le «petit père des peuples», dirige l’URSS. Il élimine 

toute opposition par des procès politiques, des famines (comme en 

Ukraine) et des exécutions. La Tcheka arrête ceux qui critiquent le 

régime et les envoie au goulag. Au moins 20 millions de russes sont tués 

sous le stalinisme.  

 
Staline soumet la société russe à son pouvoir personnel. La propagande 

glorifie le chef de l’Etat, considéré comme une sorte de dieu, c’est ce 

que l’on appelle le «culte du chef». La liberté politique est supprimée, 

tout est surveillé, l’Etat policier a un contrôle total sur la vie publique et 

privée.  

 
3) Qu’est-ce que le national-socialisme ? 
 
Adolf Hitler fonde le national-socialisme, qui donnera le mot de 

« nazisme ». Le NSDAP (= le parti nazi) défend le racisme et 

l’antisémitisme. Il a la croix gammée, ou «svastika», comme symbole. 

Les nazis promettent de mettre fin à la crise économique et à l’humiliant 

«diktat» de Versailles. 

 
Après un putsch raté à Munich en 1923, Hitler est emprisonné. Il en 

profite pour écrire un livre, Mein Kampf (= Mon Combat), et devient 

encore plus populaire. Surnommé le Führer (= le Guide), Hitler devient, 

en toute légalité, chancelier après les élections de 1933. Il forme le 

Troisième Reich. 

 

  



- L e s  t o t a l i t a r i s m e s -  
 

LEXIQUE 

homme nouveau = qui met la nation avant ses besoins individuels. 

Duce = titre qui désigne Mussolini, signifie « guide » en italien.  

chemises noires = groupe fasciste, s’attaque aux opposants.   

Tcheka = police politique en URSS. 

goulag = les camps de travail forcé en URSS. 

antisémitisme = racisme envers les juifs.   

putsch = coup de force pour prendre le pouvoir.  

chancelier = en Allemagne, chef du gouvernement.   

 

LEXIQUE DES PERSONNAGES 

Benito Mussolini = fondateur du fascisme italien.   

Matteotti = opposant au fascisme, est assassiné.   

Joseph Staline = successeur de Lénine en URSS. 

Adolf Hitler = fondateur du national-socialisme en Allemagne.   

 


